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Ideenfindung und entstehung des Projekts

Nach meinem Referat zu beginn des semesters über die architects for 
future bewegung und der darauf etwas bezugnehmenden ersten kon-
zeptfindung bin ich immer mehr zum thema konsumgesellschaft und 
plastikverbrauch gekommen und wollte meine persönliche sicht auf die-
se misere irgendwie greifbar machen.
Schnell kam ich auf die Idee eine Art Stop- motion video zu machen, wel-
ches nun unter dem ausschlaggebenden titel „eat & Repeat“ läuft. 
dabei soll kritisch auf unser Konsumverhalten eingegangen und der 
damit verbundene schaden für die umwelt, aufgrund des großen Plas-
tikmülls. Dies wird anhand von einem normalen Gemüseeinkauf darge-
legt.



Wir kaufen, wir essen, wir schmeißen weg, wir kaufen...

- ein endloser Kreislauf.

ich habe die letzten wochen jede verpackung von obst und gemüse ge-
sammelt. 
Dadurch wurde mir bewusst, wieviel Plasitk ich allein für die „herstel-
lung“ eines salates brauche. Teilweise kommt auf ein Teil gemüse zwei 
Teile Plastik.

Das Video soll uns zum nachdenken und bewussteren einkaufen- unse-

rer Umwelt zu liebe- anregen.



Abgabe Konzeptfindung



Einbinden des Glashauses in mein Projekt
Obst und Gemüse, welches wir im supermarkt kaufen und konsumieren 
wird heute in riesiegen glashäusern angebaut. Es handelt sich fast um 
eine form von massenproduktion.
kleinere glashäuser wie unseres am donaufeld gehen zugrunde und 
verlieren ihre ursprüngliche funktion, da sie nicht mehr mit den groß-
produzenten mithalten können.

als verbindung von meinem projekt zum glashaus binde ich sowohl ein 
noch funktionierendes glashaus als sinnbild für die herkunft unseres 
Gemüses und unser verfallenes glashaus in das video mit ein.
dadurch wird neben dem übberspitzt dargestellten konsumverhalten 
und plastikverbrauch auch noch eine neue ebene hinzugefügt, die den 
verfall dieser glashausthematik zeigt.

Der film ist überwiegend in schwarzweiß und wird mit den folgenden 
schwarzweißen schriftbilder ergänzt. (schwarz-weiß-rot als signal-
farbe)
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„Stop-motion-Video“ ablauf
Konsumverhalten
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Ablauf/ „Drehbuch“
bild 1
 schriftbild eat& repeat
 titel

Szene1
 glashaus in betrieb (salatköpfe, Gemüse)
 kurze ruhige videosequenz (am besten mit bewässerung)
 schwarz-weiß
 evtl mit schriftbild überlagert

ab hier „stop-motion“

Szene 2
 gemüse- plastik-gemüse-plastik-plastik-gemüse-plastik-plastik-plas   
  tik...
 Plastik raumbildender---?!
 schneller werden
 eat!

 



Szene 3
 plastik wieder rückwärts entfernen 

szene 4
 gemüse (etwas längeres bild zur verdeutlichung)- plastik-gemüse-     
  plastik-plastik-gemüse-plastik-plastik-plastik...
 schnelle bildabfolge
 repeat

Szene 5
 immer mehr Plastik
 Immer näher

szene 6
 schrittweiser zoom out plastik
 plastik im donaufeld

szene 7
 ruhige videosequenz vom heruntergekommenen glashaus
 outro

 

 

 




